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Fibromyalgie –  
Genezing is mogelijk 
 
 Pijnvrij door nieuwe 

  behandelingsvormen 
 Informatie voor de betrokkenen 

  en geïnteresseerden 
 
Nieuwe hoop voor fibromyalgie-
patiënten 

 
Het fibromyal-
gie-syndroom 
behoort tegen-
woordig tot de 
volksziektes en 
is een van de 
meest voorko-
mende pijntoe-
standen.  
In Duitsland 
alleen al zijn 
minstens 1,6 
miljoen mensen 
erdoor getrof-

fen. Helaas worden vele fibromyalgie-
patiënten of helemaal niet, of vals 
behandeld - dit mag niet gebeuren! 
In dit boek vinden alle fibromyalgiepati-
ënten die door hevige pijnen getroffen 
worden, de actuele informatie over de 
oorzaken, diagnose en behandeling van 
deze ziekte. Dit geldt in het bijzonder voor 
de vrouwen evenals hun familieleden, 
partner en collega's, maar ook voor de 
artsen en therapeuten. De informatie helpt 
om de fibromyalgie te herkennen en 
doeltreffend te bestrijden. 
Deze informatie geeft een overzicht van 
onder andere geneesmiddelen die de 
zenuwstofwisselingen en pijnbestrijding 
beïnvloeden, alternatieve natuurgenees-
kunde, voedingssupplementen en Chinese 
geneeskunde. Eveneens de fysio- en 
psychotherapie, yoga en meditatie dragen 
bij tot het nieuwe behandelingsconcept 
van de kwadrantenpijn- interventie. 
 
 

Dit boek krijgt u gratis over de 
telefoon: 0041 41 763 1660 

of over  mail@fms-bauer.ch 
(trefwoord "boek") 

 
 

 
 
Dit boek geeft een antwoord op de volgende 
vragen: 
 
 Wat is fibromyalgie? 
 Welke symptomen kenmerken de 

  fibromyalgie? 
 Wat zijn de oorzaken van de fibromyalgie? 
 Welke therapieën bestaan er? 
 Hoe werkzaam zijn deze therapieën? 
 Hoe kan een fibromyalgie overwonnen  

  worden? 
 Waar vind ik hulp? Hoe vind ik de juiste arts? 
 Is een genezing van de fibromyalgie   

  mogelijk? 
 
Contact: Georges Pierrard 
België GSM: +32 (0)472 292482 
 

Auteur  
Professor Dr. Dr. 
med. habil. Johann 
Bauer werd in het 
Italiaanse 
Pontedera 
geboren. Tegen-
woordig leeft en 
werkt hij als extra 
professor in Kla-
genfurt en Mün-
chen. Na het 
behalen van zijn 
diploma aan het 
Wittelsbacher 
gymnasium in 

München, studee de hij met een studietoelage 
aan de daar gelegen Ludwig-Maximilians-
Universiteit.  
 
In 1972 legde hij zijn geneeskundig staatsexa-
men af en werd één jaar later tot Dr. Medicus 
gepromoveerd. Aansluitend studeerde hij 
gelijktijdig filosofie en wetenschappen aan de 
universiteit van München. Tot 1982 werkte hij als 
chirurg aan de universiteitskliniek te München en 
verwierf erkenning als specialist op het gebied 
van de chirurgie. Gedurende zes jaar was hij 
vooral in de handchirurgie werkzaam en verwierf 
de bevoegdheid tot doceren ( het lectorschap) in 
het vak chirurgie (Dr. med. habil.). Sinds zijn 
vestiging in 1989 behandelt hij de patiénten in 
zijn eigen praktijk. 
 
Zijn onderzoeksgebieden omvatten de Sono-
grafie van de huid, de theorie van de ontsteking, 
de Neurinomtherapie door kortsluitingsanasto-
mosen, de anatomie van de acupunctuurpunten 
en de fibromyalgie. 


