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FIBROMYALGIE [

Chroniques et points de vue

(Présentation de I'éditeur)

EN GUERIR,
La fibromyalgie est généralement mal dia-

’
c EST gnostiquée et les traitements peu appropriés.

POSSIBLE Ce livre apporte les derniéres informations

disponibles sur l'origine, le diagnostic et le
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Tout surforighe de it Y traitement de cette maladie. Ces informations
diagnostic, les (e aident a reconnaitre la maladie. Elles décrivent
Nouveaux traitements pour vivre R .

sans douleur des techniques pour la combattre efficacement

et conseillent des traitements qui influencent
le métabolisme nerveux et apaisent la dou-
leur. Cet ouvrage offre des réponses précises
. e aux questions que se posent les personnes
—_— touchées par cette affection :

Guy Trédaniel Editeu

B Qu'est-ce que la fibromyalgie ?

® Quelles en sont les causes ?

® Quels sont ses symptémes ?

B Quelles sont les thérapies appropriées ?
® Comment maitriser la fibromyalgie ?

® Une guérison est-elle possible ?

«Fibromyalgie - approche opératoire»

La fibromyalgie est également appelée faux rhumatisme ou rhumatisme des tissus mous.

Il s’agit d’états de douleur d’intensité et de localisation variables. Le symptome notable est
représenté par des points douloureux, dispersés sur tout le corps. Dans la mesure ou nous
n‘avons pas d’explication de cette image clinique, nous ne bénéficions d’aucun concept de
traitement causal. On parle d’étiologie multifonctionnelle et on recommande un programme
multimodal.

LECTURE AUDIOVISUELLE AU SUJET DE FIBROMYALGIE
http://www.fms-bauer.com/dvd_aviso/html/dvd_fr.html
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